Allegato 1. Indicazioni per un utilizzo delle protezioni per infezione da SARS-CoV-2 nelle
attivita sanitarie e sociosanitarie (assistenza a soggetti affetti da COVID-19)

E' documentato che le persone maggiormente a rischio di infezione da SARS-CoV-2 sono coloro
che sono stati a contatto stretto con paziente affetto da COVID-19 o coloro che si prendono cura

di pazienti affetti da COVID-19.

Tabella tratta da “Rational use of personal protective equipment for coronavirus disease 2019
COVID-19" —World Health Organization, 27 February 2020.

Contesto di | Destinatari dell'indicazione

lavoro (operatori/pazienti)

Attivita

Tipologia di DPI o misure di
protezione

Attivita di degenza

Assistenza diretta a

Mascherina chirurgica

Camice monouso

pazienti COVID-19 | Cuant
Occhiali di
protezione/occhiale a
mascherina/visiera
FFP2/FFP3

Procedure che
generano aerosol in
pazienti COVID-19

Camice monouso
Guanti
Qcchiali/occhiali a maschera

Occhiali di
protezione/occhiale a
mascherinalvisiera

Operatori
sanitari
Stanza di pazienti
COvVID-19
Addetti alle
pulizie

Accesso in stanze dei
pazienti COVID-19

Mascherina chirurgica

Camice monouso
idrorepellente

Guanti spessi

Occhiali di protezione (se
presente rischio di schizzi di
materiale organico 0
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sostanze chimiche)

Stivali o scarpe da lavoro
chiuse

Accesso in stanze dei

Mascherina chirurgica

Visitatori pazieni COVID-19, %fg;cee"eme ULl
qualora permesso P
Guanti
Altre aree di transito Tutti ; ol s
¢ SRl operatori Nessuna attivita che
dei pazienti (ad | . . . ~ .
A . | inclusi gli | comporti contatto con | Non sono necessari DPI
esemplo  repartl, | o ratori azienti COVID-19
corridoi) peraic P i
sanitari
; et Mantenere una distanza dal
; Screening preliminare : ;
;)apn?traa:ictrl che non comporta paziente di almeno 1 metro
contatto diretto Non sono necessari DPI
Mantenere una distanza dal
. Pazienti con paziente di almeno 1 metro
Triage sintomi Qualsiasi
respiratori Mascherina chirurgica se
tollerata dal paziente
Pazienti senza
sintomi Qualsiasi Non sono necessari DPI
respiratori
Mascherina chirurgica
Camice Monouso
idrorepellente
- ; i . . | Guanti
Laboratsiio ;I'ecnlcl ' di Mampolqz:one_ _d|
aboratorio campioni respiratori Occhiali/occhiali a maschera
Occhiali di
protezione/occhiale a
mascherinal/visiera (se
rischio di schizzi)
Tuti 9| Attivits amministrative
SpRHIT) che non comportano
Aree amministrative | inclusi _ gli S —— Non sono necessari DPI
operatori COVID-19
sanitari

Ambulatori intra-ospedalieri e del territorio
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Ambulatori

Operatori sanitari

Esame obiettivo di
pazienti con sintomi

respiratori

Mascherina chirurgica

Camice monouso

idrorepellente
Guanti
Occhiali/occhiali a maschera

Occhiali di protezione/occhiale

a mascherinalvisiera

Esame obiettivo di

| DPI previsti per l'ordinario

pazienti senza | svolgimento della propria
sintomi respiratori mansione
Pazienti con o Mascherina  chirurgica se
. . . .| Qualsiasi
sintomi respiratori tollerata
Pazienti  senza = :
. . . .| Qualsiasi Non sono necessari DPI
sintomi respiratori
Mascherina chirurgica
Camice monouso
idrorepellente
o | Guanti spessi
Dopo Tlattivita di

Addetti alle pulizie

visita di pazienti con

sintomi respiratori

Occhiali di protezione (se
presente rischio di schizzi di
materiale organico o sostanze

chimiche)

Stivali o scarpe da lavoro

chiuse
Mascherina  chirurgica se
L tollerata
Pazienti con o
Sale d’attesa . . _ .| Qualsiasi _ .
sintomi respiratori Isolare immediatamente il
paziente in area dedicata o
comunque separata dagli altri;
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se tale soluzione non &
adattabile
distanza di

assicurare la
almeno 1 metro
dagli altri pazienti

Pazienti senza o .
) . . | Qualsiasi Non sono necessari DPI
sintomi respiratori
Attivita
Tutti gli operatori | amministrative che
Aree - - - 3
inclusi gli | non comportano | Non sono necessari DPI

amministrative

operatori sanitari

contatto con pazienti
COVID-19

Triage

Operatori sanitari

Screening

preliminare che non

Mantenere una distanza dal
paziente di almeno 1 metro

comporta  contatto
diretto Non sono necessari DPI
Mantenere una distanza dal
Pazienti — paziente di almeno 1 metro
—_ - Qualsiasi
S| reepirion Mascherina  chirurgica se
tollerata
Pazienti  senza o .
. . , .| Qualsiasi Non sono necessari DPI
sintomi respiratori
Accesso in stanza

del paziente senza

Accompagnatori Mascherina chirurgica
prestare cure O
assistenza diretta
Mantenere una distanza dal
Paziuiiis e paziente di almeno 1 metro
. il ) , | Qualsiasi
Assistenza a sintomi respiratori Mascherina  chirurgica  se
domicilio tollerata
Accesso in  stanza

Caregiver

del paziente senza

Mascherina chirurgica
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prestare cure o

assistenza diretta

Caregiver

Assistenza diretta al
paziente o contatto
con urine, feci o rifiuti
di un paziente
COVID-19 assistito a

domicilio

Guanti
Mascherina chirurgica

Camice monouso
idrorepellente (se rischio di

schizzi)

Operatori sanitari

Assistenza diretta al
domicilio di pazienti
COVID-19

Mascherina chirurgica

Camice monouso

idrorepellente
Guanti

Occhiali di protezione/occhiale

a mascherinalvisiera
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Ambulanza o mezzi di trasporto

Mascherina chirurgica

Camice monouso

idrorepellente

. Trasporto sospeito caso
e COVID-19 1 trutt
- alla struttura ;
sanitari o Guanti
sanitaria di riferimento
Occhiali di
protezione/occhiale a
mascherina/visiera
Solo guida del mezzo con
sospetto caso di COVID-19 Mantenere la distanza di
a bordo e separazione del almeno 1 metro
posto di guida da quello del Nl e rissessar DI
paziente
Ambulanza o Mascherina chirurgica
mezzi di
trasporto Camice monouso
Assistenza nelle fasi di idrorepellente
Addetti alla | carico e scarico del
guida paziente  sospetto  per | Guanti
COVID-19 Occhiali di

protezione/occhiale a

mascherinalvisiera

Nessun contatto diretto con
paziente sospetto COVID-
19 ma senza separazione
del posto di guida da quello

del paziente

Mascherina chirurgica

Paziente con
sospetta

infezione da

Trasporto alla  struttura

sanitaria di riferimento

Mascherina  chirurgica

tollerata

se
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COVID-19

Addetti alle

pulizie

Pulizie dopo e durante
trasporto dei pazienti con
sospetta  infezione da
COVID-19 alla struttura
sanitaria di riferimento

Mascherina chirurgica

Camice monouso
idrorepellente

Guanti spessi

Occhiali di protezione (se
presente rischio di schizzi di
materiale organico o sostanze
chimiche)

Stivali o scarpe da lavoro
chiuse
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